
Uczeń I LO w Orzyszu mistrzem świata 
29.11.2023

Uczeń I LO w Orzyszu mistrzem 
świata

 

Aleksander Poreda - zawodnik Klubu Sportowego Power Factory Pisz, uczeń klasy I 
Liceum Ogólnokształcącego w Orzyszu został  mistrzem świata.

W dniach 24-26 listopada 2023 roku odbyła się kolejna edycja mistrzostw świata w 
trójboju siłowym - XPC WORLD CUP 2023. Wzięli w niej udział zawodnicy Klubu 
Sportowego Power Factory Pisz i wrócili z medalami!

W sobotę siłacze z całego świata zmagali się z wyciskaniem sztangi leżąc. Najlepszy 
w kategorii Junior 15-17 okazał się Poreda Aleksander - mieszkaniec Pisza. Zawodnik 
wycisnął sztangę o wadze 100 kg i zdobył tytuł mistrza świata. Wart uznania jest 
fakt, że Olek ma dopiero 15 lat. 

Materiał: Zespół Szkół Ogólnokształcących w Orzyszu 
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